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Dag 35 

De brief van de apostel Paulus aan de 
Kolossenzen 

Waarom onderwerping aan inzettingen? 

Schriftlezing :Kolossenzen 2 : 20-23 

"Indien gij dan met Christus de eerste beginselen der wereld zijt 

afgestorven, wat wordt gij, gelijk of gij in de wereld leefdet, met 
inzettingen belast?  

Namelijk raak niet, en smaak niet , en roer niet aan.  
Welke dingen alle verderven door het gebruik, ingevoerd naar de 

geboden en leringen der mensen;  
Dewelke wel hebben een schijn rede van wijsheid in eigenwilligen 

gods dienst en nederigheid, en in het lichaam niet te sparen, doch 
zijn niet in enige waarde, maar tot verzadiging van het vlees."  

Hoewel Gods Woord duidelijk zegt dat "het handschrift dat tegen ons 

was , in inzettingen bestaande " aan het kruis geslagen is (v14) en dat 

wij met Christus daaraan afgestorven zijn (v20) blijven mensen zich 
hiermee volop bezig houden en er zich aan onderwerpen.  

Terecht stelt Paulus de vraag: waarom willen jullie je onderwerpen aan 
inzettingen die er niet meer zijn? 

Wij zijn toch dood met Christus, dood voor de zonde en dood voor de 
fysieke zichtbare aardse dingen, zoals de offers, spijzen, wassingen uit de 

wet.  
Ik ben toch "door de wet voor de wet gestorven opdat ik God leven 

zou"(Gal.2:19)? 

Onze wandel is toch in de hemel? 
Waarom, alsof wij nog aan de wereld behoren, alsof de wereld ons leven 

is, zouden wij onderworpen moeten zijn aan inzettingen?  
De wereld is toch door Christus "voor mij gekruisigd en ik voor de 

wereld" (Gal.6:14)? 

Al deze werken der mensen zijn door God veroordeeld aan het kruis en 

zijn vijandschap tegen God en wij, de gelovigen, worden opgeroepen er 
niets mee van doen te hebben.  

 
In de wereld zijn twee vormen van leven, nl. bijgelovigheid en werelds.  

Allebei zijn ik-gericht. De gedachte om God te dienen gaat volledig 
verloren in de doolhof van de eigen moeite, prestaties en inspanningen. 



www.GenadeBijbel.nlwww.GenadeBijbel.nlwww.GenadeBijbel.nlwww.GenadeBijbel.nl    

 

Dagboek Kolossenzen – Jan Stelma Pagina 2 
 

De meeste mensen hebben totaal geen notie wat het betekent om dood 

met Christus te zijn. 

Het grootste gevaar ligt aan de bijgelovige kant.  
Dit heeft een prachtige uitstraling van nederigheid , vroomheid en het 

toont in de ogen van de mensen diepe eerbiedigheid, maar zeker niet 
in de ogen van God!  

Niets van deze zelf bedachte dingen kan het zondige vlees overwinnen.  

Integendeel, het bevredigt ons zondige religieus ingestelde vlees alleen 

maar, maar kan God niet behagen! (Rom.8:6-8).  

Het brengt juist het slechtste in ons boven en niet het beste!  
Het vertrouwt op zichzelf en eerder op wat ik kan doen i.p.v. te 

vertrouwen op de volmaaktheid die ik heb in Christus.  

En daarom roept Paulus op dat wij ons door niets en door helemaal 
niemand moeten laten afbrengen van onze zekerheid in Christus, nl. de 

volmaaktheid.  

Het is AF! 

"En gij zijt in Hem volmaakt , Die het Hoofd is van alle 
overheid en macht" 

 
  

 


